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VORFREUDE

Vorfreude
Aufbruch - vor Freude

Vorfreude - die kleine Schwester der Hoffnung

Hoffnungs-

leuchten

Hoffnungsbilder
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Ein Zoom-Online-Gottesdienstfiir die Region F ' ) = .

i -' '; | ;

WestSudWest | il '

. .
Traditionell ‘beschloss Lichtmess (= Dar- i b ..! :' e ]
stellung Jesu im Tempel) den weihnachtlichen : \ % :ﬂ ?J ! . AH
Festkreis. Es war {iblich, erst an diesem Tag : o J',:: . t
die Krippe und den Weihnachtsbaum aus . ':i ‘
der Wohnung zu entfernen.

E Sl
Wir begehen dieses Fest via Zoom in Form .
einer liturgischen Vesper. Diese besteht F = A = Nk

Wir freuen uns iiber Beitrage wie Marmelade, aus Lesungen, Gebet, dem gemeinsamen '!’tfh L ey

Likore, Kekse, kleine Bastelarbeiten usw., Singen von Weihnachtsliedern und dem % - ==

die wir verkaufen konnen. Sie konnen Lichterentziinden. L T P " -

diese im Pfarrbiiro abgeben. Danke! mrr— >
Den Zoom-Link und den liturgischen Ab- - ==

Der Erlos aus dem Verkauf lauf mit Liedern und Text sowie weitere In-

kommt der Jugendarbeit formationen zum Fest finden Sie auf unserer

der Gemeinde Website (https://kircheamwege.at) unter [

R T T R e e T R T Te, T,

zugute. ~Gottesdienst und Veranstaltungen®,

© Gemalde: Wikipedia - gemeinfrei,
Hans Memling: Darstellung Christi im Tempel, um 1463 / National Gallery of Art, WashingtonD.C.
©.Rahmen: Pixabay
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v Gottesdienst zum Thema Liebe
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All you need is love - alles, was wir brauchen, ist
Liebe. Stimmt das? Was ist eigentlich Liebe und
warum tut sie manchmal so weh? Wenige Tage nach
dem Valentinstag wollen wir uns der Liebe in Wort
und Musik annahern.

Im Gottesdienst gibt es auch die Maglichkeit, sich
als Single, Paar, gute *Freund*innen segnen zu
lassen. Herzliche Einladung! Gottes Segen gilt allen!

Musikalisch gestaltet wird dieser Gottesdienst
unter anderem durch Mitglieder des Vokalensembles

£ ¥ » Momentum Vocal Music.
iE - .
NS




WestStidWest

... die neue Zusammenarbeit von mehreren evangelischen
Pfarrgemeinden in der Region West-Siid-West. Eine unserer
fiinf Partnergemeinden ist die

Evangelische Pfarrgemeinde Wien-Hietzing - Kreuzkirche

Mit dem Wachsen von Wiens AuRenbezirken sollte auch
in Hietzing eine evangelische Kirche entstehen, die Wirren
um den Ersten Weltkrieg verzogerten jedoch den Kirchen-
bau. Erst 1931 konnte die Kreuzkirche eingeweiht werden.
Der Bau der Kreuzkirche schlieBt an das streng regle-
mentierte, sehr einfache Erscheinungsbild evangelischer
Kirchen des 18. und 19. Jahrhunderts an. Die Schlichtheit
und Klarheit der Fassade setzt sich auch im Innenraum
fort, wobei das grolRe Kreuz im Altarraum namengebend
fir unsere Kirche ist.

Kreuzkirche

Wir verstehen uns als offene und einladende Gemeinde,
in der alle Menschen willkommen sind, unabhangig von
Herkunft, sexueller Orientierung oder ihrer jeweiligen
Lebensform. Dies unterstreichen wir mit dem A&O-Pradikat,
das uns 2020 verliehen wurde.

Wir sind eine lebendige Pfarrgemeinde, in der sich sowohl
ehrenamtliche Mitarbeiter*innen als auch die beiden
Pfarrerinnen tatkraftig fiir den Gemeindeaufbau einsetzen.
Die Kreuzkirche mochte eine Kirche sein, in der sich
Menschen in den unterschiedlichen Lebensphasen mit
ihren aktuellen Lebensthemen angesprochen fiihlen
und in der man sich liturgisch, sozial und diakonisch
engagieren kann.

»Mit Gott groBwerden* ist fiir die Kreuzkirche ein wichtiger

Gedanke, wobei fiir unser Selbstverstandnis auch der
eigene Gemeindekindergarten bedeutsam ist - ein
kleiner, sehr familiarer Kindergarten und Hort. GroR
werden mit Gott kann man in der Kreuzkirche von Babytreff
und Kindergottesdiensten und -veranstaltungen bis hin
zur immer lebendiger werdenden Jugendarbeit, dem
neuen Viertelkreis fiir junge Erwachsene und den Ver-
anstaltungen fiir Erwachsene, wie z.B. dem vielfaltigen
Angebot des Midlife-Kreises.

Unser Herz schlagt dafiir, weiterhin gemeinsam an einer
zukunftsweisenden Kirche mitzuarbeiten!

Pfrin Mag.? Katja Wahler-Bachl m

© Fotos: Kreuzkirche




Datum

So

So.

So.

So.

So.

Fr.

Fr.

Sa.

So.

Fr.

Sa.

So.

Do.

So.

. 28.11.2021

05.12.2021

12.12.2021

12.12.2021

19.12.2021

2412.2021

24.12.2021

25.12.2021

26.12.2021

31.12.2021

01.01.2022

02.01.2022

06.01.2022

09.01.2022

. 16.01.2022

. 23.01.2022

. 30.01.2022

i. 02.02.2022

. 06.02.2022

. 13.02.2022

. 20.02.2022

. 27.02.2022

Zeit Ort* Gottesdienst

9.30

9.30

9.30

19.00

9.30

16.00

22.00

9.30

9.30

17.00

18.00

9.30

9.30

9.30

9.30

9.30

9.30

20.00 online

19.00

HD

HD

HD

AE

HD

HD

HD

HD

HD

HD

WSWw

HD

WSW

HD

HD

HD

HD

HD

1. Advent

2. Advent

3. Advent

Stille-Oase-
Gottesdienst

4, Advent

Christvesper
Christnacht

1. Christtag

1. Sonntag nach
Weihnachten

Altjahresabend

Neujahr

1. Sonntag nach
dem Christfest

Epiphanias
1. Sonntag nach
Epiphanias

2. Sonntag nach
Epiphanias
3. Sonntag nach
Epiphanias
Letzter Sonntag
nach Epiphanias

Darstellung Jesu

im Tempel

4. Sonntag vor
der Passionszeit

9.30 HD Septuagesima

9.30 HD Sexagesima

9.30 HD Esthomihi

Liturg*in

Pfr.in Ulrike Frank-Schlamberger
& PAK. Christopher Tiirke

PAK. Christopher Tiirke & Team
Pfr. i.R. Johann Ulreich
Pfr." i.R. Ingrid Vogel

Lektor™ Gundula Riedl
& PAK. Christopher Tiirke

PAK. Christopher Tiirke
PAK. Christopher Tiirke
Pfr.n Ulrike Frank-Schlamberger
PAK. Christopher Tiirke

Landeskantor Matthias Krampe
& PAK. Christopher Tiirke

Regionaler WSW-Gottesdienst
in Liesing (Johanneskirche)

PAK. Christopher Tiirke

Regionaler WSW-Gottesdienst
in Liesing (Johanneskirche)

Sli.R. Werner Horn

PAK. Christopher Tiirke
& Konfi-Kurs

Pfr.n Ulrike Frank-Schlamberger
Lektor Manfred Vogel
PAK. Christopher Tiirke

Pfr." Ulrike Frank-Schlamberger
Lektor" Gundula Riedl
PAK. Christopher Tiirke

Lektor Manfred Stemberger

Anmerkung

Bitte bringt Eure Adventkranze mit!
Anschl. Adventbasar und Punschtrinken

Nikolo-Gottesdienst, Adventfeier/Adventbasar

Adventbasar und Punschtrinken

Adventbasar, Punschtrinken, ab 11 Uhr Matinée
im Rahmen der ,Meidlinger Kirchenmusiktage"

Ab 21.30 Weihnachtsliedersingen

Liederwunsch-Gottesdienst

Musikalischer Gottesdienst

Neujahrsempfang/Matinee

Tauferinnerung - bitte Taufkerzen mitbringen

Online-Gottesdienst in der
WSW-Region zu Lichtmess via Zoom

All you need is love...
Gottesdienst zum Thema Liebe



_ Jahre Kn‘c

[

Vorfreude auf dle Grundstemlegun P

=2 fefeﬁ dae Gememde Het-zendorfsojahruges
- ZDzz.fELert.unserg Orfl_lf_OJahnges Jubl’caum'

Grund—?genug— 2022 eine Artlkelsene zum Klrchenbau Zu -
vm'effentllchen = — —=— :
_|e-6e3chu;hte der Gemem‘de Hetzendorf— .Bist
Llang; sie beginnt 1924. Auf- abwethslungsreld'len 3, -
genﬁt-.s@_dmhgytlgeﬁememde der Klrche amifege — i

=7 ﬁ__,.

_.a-_"'
—

Pﬁrrge‘tﬁemde Gumpendorf in-Jahr 1966 eine selbst-
standlge Pfarrge‘memde wwrde e

'DaTnals larg ihr klrchchhes und’gelsthche.s_Zuhguse in ei-
ner zu einem Gottesdienstraum: umgebauten Garage im—

: ..B.&Egpch:das(g_hosses Hetzendorf. — — =

_ Mit dem regen Leben- der Gemeinde wuchsen der Bedarf
und- der Wunsch nach einem Gemeindezentrum. Eine
eifrige- Suche~nach-einem Bauplatz begann 1966. Ver-
schiedene Moglichkeiten wurden gefunden, zerschlugen
sich-aber. SchlieBlich wurden wir in der Biedermanngasse

en zur Gestaltung des Ge-
ers wichtig und auch heute
Kirchenraumes. Die beab=
ZweckmaRigkeit-und Ziele
gen-der Kirchengestaltung™

https://kircheamwege.at/50jahre
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- war diefestliche_Grundsteinlegting -am-19-Se
1970. Zu diesem Zettpunkt-waren die Vorarbeiten
Bau abgeschlossen.

% B
Zwei Jahre dauerten die B;ajgrbe' a2
ihren Abschluss. Am 3. DERSERDEN g
upde die Klrche am Wege eingewell
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Kirche~v

Univ- P-rof-D-|pl -Ing. Dr. Helmut Rossrucker
(Mag GunduTaandﬂl

© Fotos: Archiv - Evang. Pfarrgemeinde A.B. Wien-Hetzendorf
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Trostende Rituale

Der eigenen Trauer Raum und Zeit
geben — ihr Worte geben und sie

mit Ritualen gestalten.

Ein Gottesdienst fiir alle, die einen geliebten
Menschen verloren haben, denen eine Liebe
oder eine Hoffnung zerbrochen ist - mit Ritualen
zum Gedenken, Trauern und Abschied-Nehmen.
Im Anschluss gibt es die Maglichkeit zum Gesprach.

Freitag, 10. Dez. 2021, um 18.00 Uhr,
mit Pfr." Elke Kunert und
Diakonin Katharina Schoene

Freitag, 4. Marz 2022, um 18.00 Uhr
mit Seelsorgerin Carola Hochhauser
und Pfrin Angelika Reichl

Freitag, 10. Juni 2022, um 18.00 Uhr
mit Pfr." Elke Kunert und
Pfr.i" Katja Wahler-Bachl

Anmeldung & Riickfragen:
office@kreuzkirche.at oder
0699/18877772 bei

Pfr.i" Angelika Reichl

WestSiid West - ein Projekt unserer Partnergemeinde Hiegging

Ein Sprichwort meint, es handelt sich
um die grofSte Freude.

© Foto: Pixabay

Kreuzkirche, Cumberlandstralle 48, 1140 Wien

Ist nicht Freude allein schon genug, was braucht es da
noch eine Freude davor?

Und in unserer Konsumgesellschaft trachten doch alle
danach, dass ihre Wiinsche maglichst sofort erfillt wer-
den. Aber ist die Vorfreude auf materielle Dinge gleich zu
setzen mit der Vorfreude auf ein Erlebnis?

Ob Erwachsene auch (noch) eine solch intensive Vorfreude
wie Kinder empfinden konnen?

Solche und ahnliche Fragen drangen sich auf, wenn wir iiber
den Begriff ,Vorfreude" nachdenken.

Vielleicht kann sich der eine oder die andere daran erinnern,
wie sich Vorfreude in Kindertagen angefiihlt hat.

Ein Ereignis, ein Fest stand bevor und wir fieberten diesem
unbeschwert entgegen, aufgeregt, ungeduldig, in sehnsiichtiger
Erwartung.

Nicht nur aus dem eigenen Erleben, sondern auch aus der
Forschung wissen wir, dass sich positive Gefiihle vorteilhaft
auf Korper und Seele auswirken. Zum Beispiel werden weniger
Stresshormone ausgeschiittet, das Immunsystem wird durch
positive Emotionen gestarkt, d.h. wir konnen u.a. Krankheits-
keime besser abwehren, wenn wir guter Stimmung sind.

Das Besondere an der Vorfreude ist, dass sie kein ,Ablaufdatum”
hat. Laut wissenschaftlichen Erkenntnissen kann Vorfreude
bis zu 8 Wochen bestehen und damit ein positiver Lebens-
motor sein. Das gilt im Speziellen fiir die Vorfreude auf Ereignisse
und Erlebnisse, die meist gemeinsam mit anderen Menschen
stattfinden, also ein Geburtstagsfest, ein Wanderwochenende,
ein Festival, Weihnachten, Ostern, Gemeindefest, ein bestimmter
Urlaub, ein Partybesuch oder vieles andere.

Wenn wir auf die Erfiillung eines materiellen Wunsches war-
ten, kann dies natiirlich auch mit groBer Vorfreude verbun-
den sein. Allerdings seien wir beim Warten ungeduldiger und
das Gliicksgefiihl sei von kiirzerer Dauer, vor allem wiirde
dieses sehr rasch abflauen, sobald wir das ersehnte Objekt in
Handen halten. Dies wird auch als ,Maserati-Effekt” bezeichnet,
d.h. wenn sich eine Person ein ganz teures Geschenk selbst
macht oder dies von einem lieben Menschen bekommt, halt
das freudige Gliicksempfinden statistisch hochstens drei Wochen
an. Dann ist das vorher ersehnte Objekt in unseren normalen
Alltag integriert, als hatten wir es schon immer besessen.

Die empfundene Freude liber etwas in der Zukunft Liegendes
ist librigens auch starker als jene bei der Erinnerung an ver-
gangene schone Erlebnisse, das sagt jedenfalls die Wissenschaft.

Im Alterwerden fallt es manchen Menschen wohl etwas schwerer,
Vorfreude zu empfinden. Einerseits kann das sein,
weil Ereignisse, die uns als Kind mit freudiger

Erwartung erfiillt haben, jetzt hauptsachlich A
mit Arbeit und Belastung verbunden werden. A A
Denken wir zum Beispiel an Weihnachten - \ §

viele vor allem Frauen, Miitter, GroBmiitter
sind wochenlang damit beschaftigt, ganz viele
Vorbereitungen zu treffen, damit dieses Fest
wunderschon wird.

© Fotos: Pixabay

Sie libersehen vielleicht die Grenzen der eigenen Krafte, sind
dann ganz erschopft und haben moglicherweise auch lber-
groBe Erwartungen an diesen besonderen Tag.

Andererseits ist der Mensch ein ,Gewohnheitstier”, er fiihlt
sich wohl im gewohnten Rhythmus, in der vertrauten Umge-
bung. So besteht die Tendenz, dass die unermiidliche Neugier
auf Neues der jungen Menschen im Alterwerden nachlasst.
Unbekanntes kann geradezu Unsicherheit und Angste her-
vorrufen, also das Gegenteil von Vorfreude.

Fiir unser Wohlbefinden und Gliick sollten wir also Gelegen-
heiten suchen, durch die wir in den Genuss von Vorfreude
kommen konnen. Also lieber haufiger ein schones Ereignis
planen und selbst die Initiative dazu ergreifen, als sich nur
einmal im Jahr einen groRen Urlaub zu gonnen. Vorfreude
kann helfen, uns liber geraume Zeit den manchmal anstren-
genden Alltag zu erleichtern und mit Gliicksmomenten zu
versiiBen.

Prim.? Dr." Angelika RieBland-Seifert =
Abteilungsleitung Klinik Penzing

1. Psychiatrische Abteilung mit
Zentrum fiir Psychotherapie

und Psychosomatik



Augenoptik MEDVZz
MEDVEY F g

EdelsinnstaBe 2 * 1120 Wien
Tel.: 01/813 4133

Wichtigster Erfolgsfaktor fiir perfektes Sehen, und damit
hochzufriedene Kunden, ist neben der Ermittlung der
Sehschwache die versierte Bestimmung des geeigneten
Brillenglases. ,Das hangt vielfach davon ab, wofiir eine
Brille benotigt wird und wie die konkreten Distanzen
aussehen. Nur unter Beriicksichtigung dieser Kern-
faktoren kann komfortables Sehen garantiert werden.

s
Duiz

Welcher Tag ist in der christlich-jlidischen
Tradition der erste Tag der Woche?

Senden Sie lhre Antwort bis zum 10. Janner
2022 per Mail oder Brief an das Pfarramt.
Unter allen Einsendungen verlosen wir
eine kleine Uberraschung.

AN und, Clpad

Dieter Medvey, MSc

Optometrist, Augenoptikermeister, Kontaktlinsenoptiker,
Gerichtlich beeideter Sachverstandiger (FG 60.10)

© |llustration: Theresa Gerbeth
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Wir verstehen Trinkwasser! BLU EWATERS
Wasser ist ein Element der Natur, Wasser ﬁ"

gestaltet die Landschaft, ist Energie- und Verkehrstrager.

Wasser ist aber auch unser wichtigstes Lebensmittel! WCR VOn Unseken 86(:”8

s ° o
Wir haben uns als zertifizierte Trinkwasserhygienetechniker der Erhaltung der ® CHKI Stms = Pets fl m)et
Trinkwasserquaiitat in Wohn- und Betriebsgebduden verschrieben und wollen damit einen D(),n we:] ZU Den L ]

Beitrag zu Gesundheit und Wohlbefinden unserer Mitmenschen leisten.

e o so o RO ot oo L =8 CCSCHERKEN = HNACHISLARYRINTH

Hauswasserversorgungsanlage informieren Sie unsere Homepage oder:

Michael Dolsky GWH Installationsmeister, allg. beeid. u. gerichtl. Zertifizierter SV IMPRESSUM: Offenlegung der Blattlinie gemaB § 25 Mediengesetz 1981: Gemeinde unterwegs ist eine evangelische Gedruckt nach der Richtlinie

Zeitschrift die Informationen der Evangelischen Pfarrgemeinde A.B. Wien-Hetzendorf, in Meidlung und Alt-Erlaa ,Druckerzeugnisse” des
verbreitet, sowie zu gesellschaftlichen und weltpolitischen Themen vielfiltige, evangelische Standpunkte bezieht. Osterreichischen Umwelt-
Die einzelnen, namentlich gekennzeichneten Beitrdge geben die Meinung der Autor*innen wieder, die nicht mit der zeichens - Claus Thienel
Ansicht oder offentlichen Stellungnahmen kirchenleitender Personen oder Gremien libereinstimmen muss. Offsetdruck, UW 1109.

Dipl.-Ing. Susanne Draxler fiir den Fachbereich Technische Chemie
Mag. Peter Wirth fiir den Fachbereich Bau-, Wohn-, Miet- und
Wohnungseigentumsrecht

Herausgeber: Das Presbyterium der Evangelischen Pfarrgemeinde A.B. Wien-Hetzendorf unter der Leitung von Es wurde mit Farben auf
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Kontaktieren Sie uns!  bluewaters.at, office@bluewaters.at


http://www.gerbeth.at
https://bluewaters.at
https://optikmedvey.at

CYBELIBEIE BASIES o T

Das Abendmahl ist neben der Taufe ein Sakrament in
der evangelisch-lutherischen Kirche.

Zum Abendmahl sind in der evangelischen Kirche grund-
satzlich alle Getauften, egal welcher christlichen Kirche sie
angeharen, eingeladen, denn Christus selbst ladt ein.

Wir feiern Abendmahl, weil in der Bibel berichtet wird, dass

Jesus Christus es selbst eingesetzt hat. Als er mit seinen Jiinger-

innen und Jiingern zusammensal, nahm er das Brot und sagte
,Das ist mein Leib“; er nahm den Wein und sagte ,Das ist |

mein Blut“ (Mt 26, 17-30; 1Kor 11, 17-26). Diese Worte bedeuten,

dass Jesus iiber Tod und Sterben hinaus bei seinen Jiinger-

innen und Jiingern bleibt. Er hat ihnen aufgetragen, dieses

Mahl immer wieder in dieser Weise zu feiern.

Und so machen wir das noch heute.

Wir feiern, was sein wird, um zu verandern, was ist. Wir
teilen Brot und Wein, feiern die Gemeinschaft unter-

einander mit Christus und schmecken den Glauben. © Ealo S Aot

Herwig Rothy

Fortsetzung der Evangelischen Basics in der nachsten Ausgabe https://kircheamwege.at/basics

Wir freuen uns auf Euch!

Kirche am Weg? : Website-Kalender:
Evang. Pfarrgemeinde A. B. Wien-Hetzendorf https://kircheamwege.at /events

1120 Wien, Biedermanng. 11-13  Kanzleistunden: Maria Dingelmaier

Tel.: 0699 188 777 68 Mo., Fr.: 9.00 - 11.00 & Mi.: 14.00 - 16.00 Uhr
Email: pg.hetzendorf@evang.at  Sprechstunden: Pfr.i" Mag.? Ulrike Frank-Schlamberger
www.evang-hetzendorf.at oder nach Vereinbarung: 0699 188 777 68 Follow us on Facebook:
www.kircheamwege.at PAK. Christopher Tiirke, MTh. https: //www.facebook.com/

nach Vereinbarung: 0699 188 78 779 Evangelische-Pfarrgemeinde-
Konto RLB NO-W: IBAN: Wien-Hetzendorf-704477012999166
ATO5 3200 0000 0748 0148 HERZLICHEN DANK FUR IHRE SPENDE! Short-URL: https://bit.ly/336fE3W

Osterreichische Post AG
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1120 Wien
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mit neuer Anschrift zuriick an:
Evang. Pfarrgemeinde A.B.
Wien-Hetzendorf,
Biedermanngasse 13, 1120 Wien
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